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Etats métastables d’un tricot relaxé : quelle est la forme de mon
pull-over ?
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Figure 1. Simulation numérique d’un tricot Jersey.

Les tissus tricotés sont des métamatériaux dotés de propriétés mécaniques remarquables, telles qu’une
déformabilité extréme et de multiples formes de repos dépendant de ’histoire.

Nous montrons dans cette présentation que ces propriétés proviennent de la présence d’un continuum
d’états métastables pour un tissu sans forces extérieures appliquées.

Nous utilisons pour cela des expériences de laboratoire, des simulations numériques d’elastica en
contacts frictionnels, et de développements analytiques. Nous montrons que ces états metastables pro-
viennent des forces de contact frictionnelles agissant dans la zone ou les fils s’entrelacent. Ces états sont
situés sur une ligne dans l’espace des configurations possibles pour le tricot, et sont décrit avec précision
par un modele 2D-élastica. Le coefficient de frottement entre les fils fixe un point terminal le long de cette
ligne, et I’ensemble continu des états métastables est obtenu en faisant varier I'inclinaison de la tresse
(zone de croisement des fils) tandis que les forces de contact restent sur le cone de frottement.
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